
ප්‍රධාන මාන්මගයේමපනසල්මපිවිසුාමඅසල ාන් මග ආරක්ෂක සහ රිය නියනාක 
වැඩසටහ  

 

පනසල් දෛනික ආරම්භය විධිාත් කිරීා සහ සිසුන්යේ ආරක්ෂනව තහවුරු කිරීා අරමුණු කරගනිමින් 
"ප්‍රධාන මාන්මගයේමපනසල්මපිවිසුාමඅසල ාන්මග ආරක්ෂක සහ රිය නියනාක වැඩසටහ " ක්‍රියනත්ාක කරනු 

ලබයි. යාය පනසල් ප්‍රජනවයේ වි ය හන සුරක්ිතතනව පිළිබඳ ා න කැඩපතක් යලස හඳු නගත හැකිය. 

යාහිදී, උෛෑස  පනසල ආරම්භයේදී සහ සවස විසිර යනයම්දී සිසුන්යේ ආරක්ෂනව උපරිා යලස තහවුරු 
කිරීා, පනසල් පිවිසුා අසල ාන්මග තෛබෛය අවා කරමින් විධිාත් ප්‍රයේශයක් ලබන දීා,සිසුන් තුළ ාන්මග 
ආරක්ෂක නීති පිළිබඳ ප්‍රනයයෝගික අවයබෝධායක් සහ  නයකත්ව කුසලතන ව්මධා ය කිරීා හනමගුරුභවතුන් 
සහ සිසුන්යේ සහභනගීත්වයයන් විධිාත් කළා නකරණ පද්ධාතියක් පවත්වන ගැනීා අයේක්ෂනම
යකය්.යප.ව. 7.00 සිට 7.30 ෛක්වන  හනමප.ව. 1.30 සිටම1.50 ෛක්වනමකනලය තුළ පුහුණුව ලත් රිය නියනාක 
සිසුන් සහ එයමභනරවමකටයුතුමකර ම ගුරු ාණ්ඩලය ප්‍රධාන මාන්මගයේ පනසල් පිවිසුා අසල යසේවයේ නිරත 
යේ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



දෛනිකමඋෛෑස මබුද්ධාමපූජනමවතනවත්මසිදුමකිරීා 

පසේසර ාධාය ාහන විෛයනලය තුළ දෛනිකව ක්‍රියනත්ාක ව  පන්ති ාට්ටයම් බුද්ධා පූජන වැඩසටහ  සිසුන්යේ 
ක්‍රියනකනරී සහභනගීත්වයයන් විධිාත්ව සංවිධාන ය කර සිදුමකරනුමලබයි. යාා චනරිත්‍රය, ෛවස සනාකනමීව හන 

සෛනචනරනත්ාකව ආරම්භ කිරීාට සහ සිසුන් තුළ ගුණධා්මා ව්මධා ය කිරීාට ඉවහල් යේ. 

 පන්ති ාට්ටමින් දෛනිකව බුද්ධා පූජනව සඳහන සිසුන් සහභනගී ව  අවසේථන සහමවිදුහල්පති අනුාැතිය සහිත 
දෛනික ආගමික වතනවත් සිදු කිරීයම් කනලසටහ  පහතින්මෛැක්යේ. 

 

 

 

 

 

 

 

 



පනසල ආරම්භය හන අවසන ය විධිාත්ව සැලසුම් කිරීා 

 

යප.ව. 7.30 ටමපනසලමආරම්භමකරනුමලබ මඅතරමප.වම1.30 ටමපනසල නිාමයේ.පනසලමආරම්භමවීාටමයපරම7ම

සිටම7.30මෛක්වනමසිසුන්මපනසලටමපැමිණීාමගුරුවරුන්යේමහනමෂ්ෂයම නයකමාණඩලයේමඅධීකෂණයමයටයත්ම
සිදුමයේ.මඑයසේාමපනසල අවසන් වීයාන් පසු, ෂ්ෂයම නයකමාණ්ඩලයේම, පන්ති භනර ගුරුවරුන්යේ,අවසන්ම
කනලච්යේෛ වලමවිෂයමබනරමගුරුවරුන් සහ වි යභනරමගුරුවරුන්යේ අධීක්ෂණය යටයත් සිසුන් ක්‍රාවත්ව 
පන්තිමකනාරයයන්මහනමපනසල් භූමියයන් පිටවීා සිදු යේ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



පනසල් පරිශ්‍රයේ පවිත්‍රතන වැඩසටහන් ක්‍රියනත්ාක කිරීා 

 

දි පතන පනසල ආරම්භ වීාට යපර  පන්ති කනාර සහ පනසල් පරිශ්‍රය පිරිසිදුව තබන ගැනීාමඅරමුණු කරම

ගනිමින්මදෛනිකමපිරිසිදුමකිරීම්මමක්‍රියනත්ාක යේ.මපන්තිමකනාරමඅතුමගෑා,මදූවිලිමපිසමෛැමීාමසහමකසලමනිසිම
යලසමබැහැරමකිරීාමයාන්ාමපනසල්මපරිශ්‍රයමපිරිසිදුමකිරීාමයාහිදීමසිදුමයකය්.මයාාඟින්මසිසුන්මතුළමතාම
පරිසරයමපිරිසිදුවමතබනමගැනීයම්මසානජමවගකීාමසහමයහපත්මපුරුදුමඇතිමකිරීාමයාන්ාමපිරිසිදුමහනමපිළිවලකටම

ඇතිමපරිසරයක්මතුළමඉගනීාටමයයනමුමව මඅවධාන යමඉහළමයනාක්මඅයේක්ෂනමයකය්.යාාමවැඩසටහන්ම
පන්තිම නයකයින්,මෂ්ෂයම නයකයින්මහනමපන්තිමභනර මසහයමපන්තිමභනරමගුරුභවතුන්මවිසින්මඅධීක්ෂණයම

කරනුමලබයි. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



උෛෑස  ආගමික වතනවත් ක්‍රියනත්ාක කිරීා 

 

 සෑාමදි කාමපනසල ආරම්භයේදී සියලුා සිසුන් සහභනගී ව  පරිදි උෛෑස මරැසේවීම්මවලදීමආගමික වතනවත් 
සිදු යකය්. ජනතික ගීය ගනය න කිරීා, පංචමීලලයයහි පිහිටුවීා, පනසල්මගීතයමගනය නමකිරීාමසෑාමදි කාමසිදුම
යේ.මපංතිමාට්ටයාන්,මයශ්‍රේණි මමාට්ටයාන්මඋෛෑස මසිදුමකර මරැසේවීම්මඅවසේථනයේදීමහනමසතිමයෛකකටමවරක්ම

පවත්වනුමලබ මප්‍රධාන මරැසේවීයම්දීමඑාමඋෛෑස මආගමිකමවතනවත්මසිදුමකරනුමලැයේ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



උෛෑස මප්‍රධාන මරැසේවීාමපැවැත්වීා 

 

පනසල්මදෛනිකමආරම්භයමවඩනත්මඅ් මථවත්මහනමආක්මෂණීයමකරමින්,මඋෛෑස මරැසේවීාමහරහනමසිසුන්යේම
විවිධාමකිසලතනමහනමනි්මානණශීලීමහැකියනවන්මහඳු නයග මඒවනමප්‍රෛ්මශ යමකිරීාටමඅවසේථනවමසලසනමයෛනුම

ලැයේ.මයම්මතුළින්මසිසුන්යේමආත්ාමවිශේවනසයමසන්නියේෛ මකුසලතනමසහම නයකත්වමගුණනංගමව් මධා යම

කිරීාමඅයේක්ෂනමයකය්. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



දෛනිකමඋෛෑස මානධායමවැඩසටහ මපැවැත්වීා 

 

විෛයනලයේමෂ්ෂයමෂ්ෂයනවන්යේමජ මානධායමනිපුණතනමසංව්මධා යමකිරීාමසෛහනමදෛනිකවමානධායමඒකකයම

විසින්මසිදුමකර මවැඩසටහ මපන්තිමාට්ටමින්ම6ම-13මයශ්‍රේණි මමආවරණයමව මපරිදිමඋෛෑස ම7.00 සිටම7.25 

ෛක්වනමඉදිරිපත්මකරනුමලැයේ. යාහිදීමපනසයල්මෛරුවන්යේමඅභයන්තරමකුසලතනමඑළිමෛැක්වීාටමසහමෛවසම

ධා නත්ාකවමආරම්භමකිරීාටමඅවසේථනවමසලසනමයෛනුමලැයේ. පන්තිමභනරමගුරුවරුන්යේමඅධීක්ෂණයමයටයත්ම

සිසුන්මවිසින්මයාාමවැඩසටහ මයායහයවයි. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



දෛනිකමකන් යනලීයමාල්මසැකැසේා 

 

පසේසරමාධායමවිෛයනලීයමපනසල්මකන  ්යනලයමයවතමපැමියණාමආරනධිතයින්, යෛානපියන්මහනමකනර්‍  ය ාණ්ඩලයම

සෛහනමප්‍රියා නපමපිළිගැනීාක්මලබනමදීාමයාන්ාමසිසුන්යේමවගකීම්මහනමනි්මානණශීලීත්වයමව්මධා යමකිරීාම

සෛහනමම6 – 13 ෛක්වනමසිසුන්යේමෛනයකත්වයයන්මදෛනිකවමමඋෛෑස ම7.20 ටමයපරම ැවුම්මාල්මසැකසුම්මසිදුම

කරනුමලැයේ. 

 


